
BUDŻET 
OBYWATELSKI 
Mikołów głosuje! 

Załącznik nr 2 do regulaminu 

NUMER PROJEKTU: 
(wypełnia Wydzjoł Spraw Społecznych) 

FORMULARZ ZGŁOSZENIA PROJEKTU 
W RAMACH BUDŻETU OBYWATELSKIEGO W MIKOŁOWIE 

UWAGA! Przed wypełnieniem formularza należy zapoznać się z treścią Regulaminu budżetu 
obywatelskiego w Gminie Miko/ów 

- _ 1Ml1;J NAZWl�ko .. . 
·wwrosKODAWOY .. Wojciech Gorol 

NR TEL: 
 

NR DOMU NR MIESZKANIA 

E-MAIL:
f-----------------"----_j-"-'---"--"--'                                                                                                                                                                                                                                            _____ ---<

Wyrażam zgodę na przekazanie moich danych kontaktowych innemu wnioskodawcy 
celem konsultacji w przypadku zgłoszenia podobnych projektów w tej samej lub 
zbliżonej lokalizacji 

TY'fllt PROJEKTU• 
· .· (maksymalna dlugośi;:JOO znaków)

X TAK o NIE 

Pumptrack przy Rodzinnej Dolinie czyli rowerkowy plac zabaw 
dla dzieci+ szkolenie. 

RODZAJ J>Re>JEKTll · . ...

O OGÓLNOMIEJSKI ( obejmujący swoim zakresem obszar całego Miasta) 

X LOKALNY {obejmujący swoim zakresem obszar jednego okręgu na terenie Miasta) 

OKRĘG: I . . 
w przypadku projektów lokalnych Nr. 6 - Kochanowskiego, Gniotek 

proszę wp1soc numeri nazwę okręgu ·-------------------------�

STRESZCZ1:NIE PROJEKTU . . . . · .. · ·. · .. .. . · > ..• . . • .·· . .. •. ·. .•. . ·
PrQFęopispć_w kilku zclaqiqc:;h, c:;zegqprojekt dolyc:;�y_ij9ki.eqele.rn.a re9)i;:owqc::, 
�tręsic:zęrię t:,ęclziępvblikQWanę nq pQtrzęl:ly gł9sqwopi9.. 

. . . . 

Proponuje wykonać tor do jazdy no rowerze dla dzieci (pumptrack) w formule zaprojektuj I wybuduj,

na działce nr. 2436(175, składający się z następujących elementów: 
tor do jazdy na rowerze, rolkach lub deskorolce o długości ok 65-70mb, 
obszar ok. 600m2. 
tablica informacyjno zawierająca regulamin, 

Projekt ma no celu promocję zdrowego trybu życia i kultury fizycznej. Tor rowerowy stanowi zdrowy 
azyl dla lokalnych społeczności. Angażuje cale rodziny, ułatwia zacieranie różnic 
międzypokoleniowych oraz sprzyja budowaniu dobrych relacji społecznych. 

Pełni rolę przestrzennych rzeźb urozmaicających krajobraz i jest przyjazny dla otoczenia. Może się 
stać areną sportową umożliwiającą organizację imprez rowerowych. Skupia społeczność rowerową 
jednym miejscu. Podnosi atrakcyjność deweloperską lokalizacji i pobliskich budynków, a jego prosta 
konstrukcja niewymagająca częs1ej konserwacji. 















 

Oferta - 2 tory pumptrack - Budżet Obywatelski Mikołów 

30 maja 2017 10:17 

. 

 Projekt mały - ok 73.000zl brutto 

wariant _1 

- tor dla dzieci ok 65-70mb� cena 800zł netto/Jmb toru (cena bez placu odpoczynku)
- szkolenie dla dzieci: wg zal. oferty (min. I 845zl brutto - max. 4950zł brutto) - zależnie od il. godzin, wypożyczania
rowerów czy oferty z mobilnym warsztatem rowerowym

wariant 2 
- mały tor dla dorosłych ok 55-60mb (taki tor jest mało sensowny, ma małą pojemność - lepiej zrobić wariant 1)

ad. 2. Projekt duży - ok 200.000zl brutto 

W tej cenie możliwe jest wykonanie ok 140-150mb toru z pełnym wyposażeniem (plac, regulamin, ławka, kosz, trawnik 
z rolki). Elementy dodatkowe takie jak oświetlenie czy szkolenie pomniejszają budżet i skracają tor. Doświadczenie 
pokazuje że zapotrzebowanie i zainteresowanie jest na tyle duże, że tory o dl. J00-120mb są już za małe; lepsze są 
te które mają ok I 501116. 

Koszt I mb opisaliśmy poniżej, korzystając z tych wskaźników i oferty na szkolenia można dopasować wielkość toru 
i zakres szkolenia do budżetu 200k. 

Polecamy zdecydowanie trawnik z rolki - lepszy efekt od razu, lepsze zabezpieczenie skarp toru. 

Oświetlenie oczywiście możemy także wykonać. 

W przypadku Projektu dużego sugeruję zamówić szkolenie za 1500 lub 2000zł netto i resztę przeznaczyć na obiekt. 
Oświetlenie zrealizować z innych środków gminy/miasta w późniejszym terminie - żeby tor był jak najdłuższy. 

Obie lokalizacje są bardzo fajne, ale chyba lepsza dla tego rozmiaru toru byłaby lokalizacja b) fll'ZY ul Bluszcza. 

Poni;>..ej nasza standardowa oferta i komplet danych do analizy, kosztorys procentowo można dopasować do budżetu 
200.000zl brntto dla projektu dużego: 

A. DANE OGÓLNE:

I. Wykonujemy obiekty w nawierzchni bitumicznej - trwałej i bezobsługowej.

2. Koszt lmb takiego toru to ok l000zl netto

W tej cenie jest: 
- opracowanie koncepcji
- przygotowanie dokumentacji niezbędnej do uzyskania decyzji administracyjnych
- wykonanie obiektu o konstrukcji mineralnej
- ułożenie nawierzchni bitumicznej
- wykończenie skarp toru trawnikiem sianym
- wykonanie placu odpoczynku wyposażonego w wieszak rowerowy, regulamin, ławkę i kosz.

3. Możemy zaproponować wykończenie skarp trawą z rolki (koszt l100-1200zł netto/Jmb) zależnie od powierzchni
trawnika. Rekomendujemy to rozwiązanie, obiekt jest wtedy zaraz po odbiorze v,.,ykollczony i nie trzeba czekać na
wykiełkowanie, wyrośnięcie i koszenie trawnika, żeby nabrał odpowiedniej gęstości i zabezpieczył skarpy.



4. Za przykładową kwotę do 150.000zl brutto (kwota poniżej granicy przetargu) możemy zaproponować obiekt
o długości ok l 20mb lub ok l J Omb z tra\\01ikiem z rolki. Zalecamy to drugie rozwiązanie; obiekt lepiej wygląda, od
razu jest wykończony i trawnik z roJki lepiej zabezpiecza skarpy oraz nie trzeba czekać na wykiełkowanie i rozwój
trawnika.
Pod realizację obiektu tych rozmiarów potrzeba ok I 0001112 pow

5. Zdecydowanie zalecamy procedurę 'zaprojektuj i wybuduj' która pozwala utrzymać jakość obiektu od poprawnego 
projektu przez realizację przez doświadczoną firmę. Standardowe zapisy w takim przypadku dopuszczają wykonawców, 
którzy wykażą się realizacją co najmniej 3 asfaltowych pumptracków w kwocie
min. 100 czy 120 tys. zł. brutto.

B. KOSZTY uproszczony kosztorys do projektu (kwoty netto)

opracowanie dokumentacji - 15.000zl 
prace przygotowawcze - 26.000zl 
wykonanie geometrii i nawierzchni toru - 53.000zł 
prace wykoiiczeniowe (w.tym trawnik z rolki na skarpach toru)- 18.000zl 
wykonanie placu odpoczynku - 9.000zl 
razem 121951 zł netto (] 50 OOO zł brutto) 

C. OGÓLNE INFO CZYM JEST PUMPTRACK I DLACZEGO WARTO W NIEGO INWESTOWAĆ

komplet danych w zal. folderze pdf 



Warsztaty szkoleniowe motywaTOR z techniki jazdy na torze typu pumptrack. 

A. Oferta pojedynczego spotkania treningowo - szkoleniowego trwającego 4 godziny

Termin; do wyboru jeden dzień z wybranego weekendu tzn. sobota lub niedziela 

Zakres: 1. poprowadzenia rozgrzewki

2. zapoznanie się z jazdą na pumptracku

3. przygotowanie pozycji i prezentacja podstawowych zasad poruszanie się po torze

4. wspólny trening czyli nauka 'pompowania'

5. rozciągnięcie partii mięśniowych po treningu

6. indywidualne konsultacje po zakończeniu warsztatów

Po stronie Velo: 1. Obecność jednego instruktora

2. Zapewnienie 2 rowerów dorosłych o rozmiarze kół 26" + 2 kaski

3. Przeprowadzenie szkolenia wg powyższego zakresu

4. Promocja wydarzenia w dostępnych nam kanałach medialnych

Po stronie Zamawiającego: 1. Promocja wydarzenia własnymi kanałami

2. Zapewnienie nagłośnienia i muzyki

3. Zapewnienie obecności ratownika medycznego

4. Relacja foto/video (na potrzeby promocji miasta po wydarzeniu)

Cena: lS00zl netto/ cztero-godzinne spotkanie wg powyższego schematu 

Al. Oferta pojedynczego spotkania treningowo - szkoleniowego trwającego 6 godziny 

Wszystko j.w. 

Cena: 2000zl netto/ sześcio-godzinne spotkanie wg powyższego schematu 

Możliwe elementy dodatkowe dla wariantów A i Al: 

1. rowery dostępne dla dzieci podczas warsztatów: 2szt. 12-16', 2szt. 20' - lS00zl netto

2. mobilny warsztat rowerowy- nauka zmiany kola, dętki itp. - l000zl netto



B. Oferta pakietu 4 spotkań treningowo - szkoleniowych po 6 godz. każde

Termin: 

Zakres: 

do wyboru 4 dni tzn. sobota lub niedziela z 4 wybranych weekendów wakacji 

1. poprowadzenia rozgrzewki

2. zapoznanie się z jazdą na pumptracku

3. przygotowanie pozycji i prezentacja podstawowych zasad poruszanie się po torze

4. wspólny trening czyli nauka 'pompowania'

5, rozciągnięcie partii mięśniowych po treningu 

6, indywidualne konsultacje po zakończeniu warsztatów 

Cena: 4 x 1500=6000zl netto (cena w przypadku zamówienia całego pakietu) 

Po stronie Velo: 1. Obecność jednego instruktora podczas każdej edycji przez 4 godziny

2. Zapewnienie 2 rowerów dorosłych o rozmiarze kół 26" + 2 kaski

3. Przeprowadzenie szkolenia wg powyższych zakresów

4, Promocja wydarzenia w dostępnych nam kanałach medialnych 

5. mini zawody 2 pomiarem czasu podczas ostatnich warsztatów

6. program motywacyjny dla osób uczestniczących we wszystkich warsztatach

(zbieranie naklejek motywaTOR'a) zakończony losowaniem gadżetów wśród

osób które uczsetniczyly we wszystkich czterech edycjach warsztatów.

Po stronie Zamawiającego: 1. Promocja wydarzenia własnymi kanałami

2. Zapewnienie nagłośnienia i muzyki

3. Zapewnienie obecności ratownika medycznego

Możliwe elementy dodatkowe dla wariantu B (cena dla każdego weekendu): 

1. rowery dostępne dla dzieci podczas warsztatów: 2szt. 12-16', 2szt. 20'

2. mobilny warsztat rowerowy- nauka zmiany kola, dętki itp.

- 1500zl netto

- lOOOzl netto



C. Oferta organizacji imprezy otwarcia toru

Termin: 

Zakres: 

Cena: 

do wyboru jeden z weekendów lata/ jesieni 

Cl. Warsztaty w sobotę (godz. l.0-14) 

1. obecność 2 instruktorów

2. zapewnienie rowerów testowych:

-4 szt. biegowych (dzieci 2-5Iat)

- 2 szt. dzieci 5-10 lat

- 2 szt. dorośli i młodzież

3. zapewnienie kasków

4. szkolenie wszystkich chętnych w zakresie bezpiecznej jazdy i korzystania z toru

C2. Zawody w sobotę {godz. 15-19; czas jest uzależniony od ilości chętnych) 

treningi/ przejazdy eliminacyjne/ przejazdy finałowe 

1. obecność 2 instruktorów

2. zapewnienie rowerów do startów w zawodach:

- 6 szt. biegowych (dzieci 2-4 lata)

- 2 szt. dzieci 5-10 lat

- 2 szt. dorośli i młodzież

3. zapewnienie kasków

4. profesjonalny pomiar czasu

5. profesjonalny konferansjer doświadczony w prowadzeniu tego typu imprez

6. relacja foto (fotograf zajmujący się fotografowaniem imprez rowerowych)

7. obsługa marketing/PR (dotarcie do szerokiego grona społeczności rowerowej

w Polsce, informacje prasowe, pozyskanie patronatów medialnych)

8. koszty organizatora (dojazd, organizacja biura zawodów, dyplomy itp)

9. relacja video (specjalista zajmujący się filmowaniem imprez rowerowych)

10. zapewnienie nagród wygranym

11. ubezpieczenie imprezy

20.000 zł netto 

Po stronie Zamawiającego: 1. Promocja wydarzenia własnymi kanałami

2. Zapewnienie nagłośnienia i muzyki

3. Zapewnienie obecności ratownika medycznego/karetki




